
POSOLOGIE ET ADMINISTRATION
À déterminer par le clinicien ou la diététiste en 
fonction de l’âge, du poids corporel et de la condition 
médicale du patient.

INSTRUCTIONS DE PRÉPARATION 
Lipistart est généralement préparé avec de l'eau. 
Suivre les instructions de préparation données par 
votre diététiste ou clinicien.
La dilution standard d'environ 0.67 kcal/ml est 
obtenue en ajoutant une cuillerée non tassée et arasée 
de Lipistart (5 g) à 30 ml d’eau. Utiliser la cuillère à 
mesurer fournie dans la boîte ou une balance graduée 
en grammes pour une plus grande précision.
1.	Bien se laver les mains et nettoyer la surface de 

travail, les ustensiles et le récipient utilisé.
2.	Faire bouillir de l’eau et la laisser refroidir pendant 

au maximum 30 minutes pour qu’elle conserve une 
température d’au moins 70 °C.

3.	Mesurer la quantité d’eau requise dans le récipient. 
Ne pas utiliser d’eau adoucie artificiellement ni 
d’eau déjà bouillie à plusieurs reprises.

4.	À l’aide de la cuillère à mesurer fournie, ajouter à 
l’eau le nombre de cuillerées de Lipistart prescrit, 
en nivelant chaque cuillerée avec le dos d’un 
couteau propre et sec. Remettre la cuillère propre et 
asséchée dans la boîte Lipistart.

5.	Sceller le récipient et bien agiter jusqu’à 
dissolution de la poudre. Vérifier la température 
avant d’administrer le produit, il doit être tiède 
ou froid, mais pas chaud.

6.	Lipistart est maintenant prêt à consommer.
Tout produit préparé doit être réfrigéré et utilisé 
dans les 24 heures. Agiter avant de l’utiliser.
Ne pas chauffer Lipistart au micro-ondes, car 
le produit pourrait surchauffer et causer des 
brûlures. Ne pas faire bouillir Lipistart.

CONSERVATION
Conserver dans un endroit frais et sec.
Une fois ouvert, Lipistart en poudre doit être 
hermétiquement fermé et consommé dans les  
4 semaines qui suivent. 

POIDS NET
400 g boîte

INDICATIONS
Pour la prise en charge diététique de troubles de l'oxydation des acides gras à chaîne longue et 
de maladies nécessitant un régime riche en TCM et pauvre en TCL. Convient à partir de 1 an.

AVIS IMPORTANT

Ne doit être utilisé que sous surveillance 
médicale stricte. Ne s’administre pas par 
voie intraveineuse. Pour usage entéral 
uniquement (par voie orale ou par sonde).

DESCRIPTION
Formule en poudre contenant des protéines de lactosérum, 
des glucides, des lipides, des vitamines et des minéraux 
pour un régime riche en triglycérides à chaîne moyenne 
(TCM) et pauvre en triglycérides à chaîne longue (TCL)
À UTILISER SOUS SURVEILLANCE MÉDICALE
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LIPISTART

Ingrédients: Sirop de maïs déshydraté, Triglycérides à 
chaîne moyenne (provenant d'huiles de noix de coco et 
de palmiste), Concentré de protéines de lactosérum (lait), 
Huile de soja, Phosphate de calcium, Huile de canola, 
Mono- et diglycérides, Chlorure de potassium, Bitartrate 
de choline, Citrate de potassium, Maltodextrine, Huile de 
M. alpine*, Phosphate de magnésium, Huile de C. cohnii**, 
Chlorure de calcium, Ascorbate de sodium, Caséinate de 
sodium, Phosphate dipotassique, Inositol, Taurine, Huile 
de tournesol, Gluconate de zinc, Citrate de sodium, Acétate 
de DL-alpha-tocophérol, L- tartrate de L-carnitine, Sulfate 
ferreux, Vitamine D3, Acétate de vitamine A, Niacinamide, 
Pantothénate de calcium, Gluconate de cuivre, Gluconate 
de manganèse, Riboflavine, Chlorhydrate de thiamine, 
Chlorhydrate de pyridoxine, Vitamine K1, Acide citrique, 
Palmitate d'ascorbyle (agent de conservation), Tocophérols 
(agent de conservation), Iodure de potassium, Acide folique, 
Chlorure de chrome, Molybdate de sodium, Sélénite de 
sodium, Biotine, Vitamine B12.

Contient: Lait.

*Une source d’acide arachidonique (ARA)
**Une source d’acide docosahexaénoïque (DHA)

À 0.67 kcal/ml: 
Osmolalité: 180 mOsm/kg

Lipistart Information Nutritionnelle

Unités Par 100 g Par 100 ml
(0.67 kcal/ml dilution)

Calories kcal 469 70

Protéines g 12 1.8

Glucides g 58 8.7

      Sucres g 6.0 0.9

Lipides g 21 3.2

      Saturés g 16.4 2.5

      Polyinsaturés g 2.1 0.31

         Acide linoléique mg 1470 220

         Acide arachidonique mg 100 15

         Acide linolénique mg 230 34

         Acide docosahexaénoïque (DHA) mg 100 15

   Monoinsaturés g 1.6 0.24

   Triglycérides à Chaîne Moyenne (TCM) g 15.6 2.34

   Triglycérides à Chaîne Longue (TCL) g 4.4 0.66

VITAMINES
Vitamine A µg ER 408 61

Vitamine D µg 9.4 1.4

Vitamine E mg EαT 6.0 0.9

Vitamine C mg 53 8.0

Vitamine K µg 24 3.6

Thiamine mg 0.53 0.08

Riboflavine mg 0.71 0.11

Niacine mg 3.7 0.56

Vitamine B6 mg 0.46 0.07

Acide folique µg 71 11

Vitamine B12 µg 1.0 0.15

Acide pantothénique mg 2.5 0.38

Biotine µg 16 2.4

Choline mg 142 21

Inositol mg 53 8.0

MINÉRAUX
Sodium mg 210 31

Potassium mg 430 64

Chlorure mg 320 48

Calcium mg 355 53

Phosphore mg 270 40

Magnésium mg 40 6.0

Fer mg 5.1 0.77

Cuivre mg 0.36 0.05

Zinc mg 4.1 0.61

Manganèse mg 0.24 0.04

Iode µg 81 12

Molybdène µg 22 3.3

Sélénium µg 17 2.6

Chrome µg 11 1.6

ACIDES AMINÉS
L-Carnitine mg 12 1.8

Taurine mg 40 6.0


